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Théma/ F(r)ictionner les corpset lespersonnes/
F(r)iccionando cor pos e personas

« As margensdo L ago-de-L eite.Viagens
Xxamanicas nas rodas de coca dos Hupd'ah
(Maku) do Alto Rio Negro ? AM »

Danilo Paiva RAMOS

Résumé

Au coucher du soleil, lorsque le son du pilon commence arésonner dans le village des Hupd'ah, il est
possible d'accompagner les hommes hup qui marchent lentement, en se saluant, et qui Sassoient sur leurs
bancs pour former les cercles de coca. Au milieu des discussions, les hommes hup racontent des mythes,
enseignent des bénédictions et commentent les marches en forét atravers les sentiers. Une nuit, aors que
nous parlions, un chien atraversé le centre vacant du cercle. Tous se sont efforcés d'écarter I'animal du

« Lac-de-lait » qui se formait devant les hommes hup aors qu'ils parlaient, bénissaient et racontaient des
mythes. Bénir et converser en cercle sont des actes qui font surgir un Lac-de-lait. Autour de celac, les
hommes hup soufflent la fumée des cigarettes tout en racontant les histoires des anciens. Sur labase de la
réflexion de Pradier, nous cherchons a comprendre comment la perception de ce paysage de la création de
I'humanité, le Lac-de-L ait, articule, au cours d'un événement performatif, trois aspects : les corps qui
agissent ; les corps qui percoivent ; et larelation composite entre |les corps des chamanes.

Abstract

When the sound of the crusher can be heard all over the village at sunset, the Hupd'dh seniors may be
seen walking slowly while they greet each other and then sit on their stools to form the circles of coca.
During their conversations myths are told, spells are taught and walks through the jungle paths are talked
about. One night, while we were talking, a dog walked across the empty centre of the circle. All the
participants hurried to drive the dog away from the Milk-L ake that was being formed in front of the hup
seniors while they talked, blessed and told their myths. Blessing and talking in circles are actions that
make the Milk-Lake arise. Around this lake, the hup seniors blow cigarette smoke around while they tell
stories about their ancestors. Based on Pradier's perspective, | try to understand how the perception of the
scene of mankind creation, the Milk-Lake, articulates three aspects during the very performance: the
bodies acting; the bodies perceiving; and the composition among the shamans bodies.

Resumo

Ao pbr do sol, quando o som do pildo comega a ecoar pela aldeia € possivel acompanhar os passos dos
senhores Hupd'éh (Maku) que véo caminhando vagarosamente, saudando-se e sentando-se em seus
bancos paraformar as rodas de coca. Em meio as conversas, mitos comecam a ser contados, benzimentos
s80 ensinados e andancas pel os caminhos da mata sdo comentadas. Uma noite, enquanto conversavamaos,
um cachorro atravessou o centro vazio daroda. Todos se agitaram para enchotar o0 animal do
"Lago-de-Leite" que se formava diante dos senhores hup enquanto conversavam, benziam e contavam
mitos. Benzer e conversar em roda sd0 atos que fazem surgir um Lago de Leite. Ao redor desse lago, os
senhores hup sopram a fumaga dos cigarros enquanto contam histérias dos antigos. Partindo da reflexéo
de Pradier, busco entender de que modo a percepcao dessa paisagem da criacdo da humanidade, o
Lago-de-L eite, em pleno evento performatico articula trés aspectos: os corpos agindo; 0s corpos que
percebem; e arelacdo compdsita entre os corpos dos xamas.

Para a realizagdo dos encontros noturnos, os benzedores hup sentam-se em roda para o
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consumo de coca e tabaco sendo notével o vazio no interior do circulo. Umanoite, um
cachorro atravessou o centro daroda. Todos se agitaram para enxotar o animal do que
descobri ser um Lago-de-L eite que se forma diante dos senhores hup enquanto
conversam, benzem e contam mitos. Partindo desse evento especifico, busco descrever
as analogias possiveis entre a viagem dos benzedores hup ao Lago-de-Leite paraacura
e protecdo e uma viagem que fizemos a Serra Grande para banhos rituais que purificam
e endurecem o corpo. Paraisso, toma-se 0s encontros noturnos como contextos que
associam os fazeres mitico, onirico e xamanico a partir de uma performance, entendida
como uma formarelacional particular que articula, gestualmente, modos de acéo,
temporalidades e campos de percepcao distintos (4.

Procura-se delinear como esses modos de ag&o mobilizam sensorial e experiencialmente
0s participantes permitindo a interagdo com diversos seres, paisagens e perspectivas
para a mediacdo em processos de transformago. Se « 0 palco so existe em funcéo do
olhar gque o encara » (Pradier, 2013), ao justapor as experiéncias partilhadas dos
participantes na roda de coca, pretende-se realizar uma « episteme dos olhares » dos
benzedores e do pesqguisador como sujeitos e observadores de percursos, paisagens e
perspectivas que atravessam as rodas de coca através dos gestos, corpos e alinhamentos
da atencdo dos presentes.

OsHupd'ah

Os Hupd'ah habitam aregido do Alto Rio Negro (AM) nafronteiraentre o Brasil ea
Colémbia. Suas comunidades situam-se as margens de igarapés da areainterfluvial dos
rios Tiquié e Papuri, afluentes da margem esquerda do rio Uaupés. Os dados
demogréficos mais atuais estimam a populagdo num total de 1.500 individuos
distribuidos em aproximadamente 35 aldeias (Athias, 2006; Epps, 2005). Atualmente,
ha algumas aldeias que agregam de 100 a 200 individuos, enquanto outras continuam
concentrando de 15 a 50 pessoas como parecia ser o padréo habitacional descrito pelos
pesquisadores (Reid, 1979). Os tracos semel hantes entre as linguas Hup, Nadéb
(kuyawi), Daw e Y uhup constituem-nas como linguas irmas, formando assim a familia
linguistica Nadahup (Maku) (Epps, 2005). A estrutura social hup tem nos cl&s agnaticos
seus segmentos bésicos de constituicdo e de diferenciacéo. O casamento preferencial
da-se entre os primos cruzados bilaterais em uma mesma geracéo, procurando respeitar
certa hierarquia entre os clas. Em contraste com outros povos daregido, o sistemade
matrimonio dé&-se segundo a endogamia linglistica e a exogamia clanica. O casamento
da origem a grupos de fogo, unidades minimas de producéo e consumo, cuja tendéncia
de fixagdo é virilocal, mas € comum haver aresidéncia uxoriloca (Reid, 1979; Athias,
1995).

O contato teve inicio com as frentes de colonizagéo desde o século XVIII, masfoi
apenas nas décadas de 1960 e 1970 do século XX que 0s missionarios salesianos
iniciaram atividades mais intensas visando a envangelizagéo e a escolarizagdo dos
Hupd'ah. Paralelamente a isso, observou-se a dificuldade crescente na obtencéo de
alimentos, o aumento na taxa de mortalidade e de doencas, e o constante recrutamento e
exploracdo de méo de obra para atividades extrativistas (borracha e cipd) (Athias, 1995;
Reid, 1979). Nas Ultimas décadas, as atividades das equipes de salide, de indigenistas, e
de missionarios pentecostais vém somando-se a acdo dos salesianos. Recentemente,
vem ocorrendo o0 aumento intenso do fluxo periddico de familias Hupd'éh e Y uhupdéh
com destino ao centro urbano de Sdo Gabriel da Cachoeira-AM. Essas familias vém
sofrendo com os problemas decorrentes da forma de permanéncia no municipio por
estarem expostas a condi¢des adversas de alojamento e permanéncia
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(precariedade/insal ubridade nas instalagdes) e a alta vulnerabilidade social.

As mar gens do L ago-de-L eite

Ao podr do sol, quando o som do pildo comega a ecoar pela aldeia € possivel acompanhar
0s passos dos senhores hup que vao caminhando vagarosamente, saudando-se e
sentando-se em seus bancos para formar as rodas de coca. Enquanto a fumaca dos
cigarros de tabaco tateia 0s ares noturnos, o pé verde da coca (erythroxylum coca) vai
sendo derramado nas bocas. Em meio as conversas, mitos comegam a ser contados,
benzimentos (2 sdo ensinados e andangas pel os caminhos da mata s8o comentadas.
Murmurando palavras para cigarros ou cuias, alguns dos participantes executam aces
Xamanicas para curar ou proteger pessoas. Ao sentar-me com os Hupd'éh entendi que os
encontros noturnos podem ser vistos como uma performance que permite aos
participantes constituirem percursos de observacao a partir de seus proprios
movimentos em meio as pal avras sopradas dos encantamentos, as narrativas miticas e
aos passos trilhados pel os caminhos que atravessam a floresta.

Durante um encontro noturno, depois de estarmos todos sentados em roda comendo
coca, um cachorro atravessou 0 espago vazio dentro do circulo de um lado a outro. Os
presentes comegaram a erguer seus bracos como se fossem bater no animal e a gritar
irritados: -/Mo?h pa?, Mo?h pa?!/, « no lago ndo, no lago ndo! », até que o cdo saiu
correndo assustado. Surpreso, perguntel a eles por que tinham afastado o canino daguela
forma. Foi ent&o que Samuel me contou sobre os Lagos-de-L eite gue se formam quando
0s vel hos estéo sentados conversando ou benzendo.

No centro da roda forma-se um /Pud-Dé&?h Mo?h/, um "Lago-de-Leite" quando os velhos estdo sentados
conversando ou benzendo. Também no centro da /A?g-Mo?y/, "Maloca", forma-se um Lago-de-Leite
guando todos estdo bebendo caxiri, cantando e dancando. As flautas jurupari circulam emvolta do
Lago-de-Leite que se forma na Maloca quando séo tocadas. Uma das portas da Maloca € aberta para a
/Déh K'et-Yoh Mo?y/, "Casa da Cabeceira", e a outra para /Déh Sa?ka?n Mo?y/, "Casa do Sol
Nascente". Os troncos que sustentam o telhado da Maloca sdo como as serras e o telhado é como o céu.

Os cachorros, muito valorizados para a caga e acompanhamento nas caminhadas, séo
correntemente enxotados das rodas. S0 eles que trazem os bichos-do-pé, que procuram
o calor das cinzas de imbalba® para deitar-se e que podem, faregjando, derrubar a cuia
de coca e atrapalhar 0 encontro. Seus latidos e lambidas repentinas impedem a
concentracdo, o benzimento e as conversas. Sa0 seres que precisam ser afastados para
longe do convivio dessa forma de interagdo, pois seus movimentos e acfes tornam-se
incompativeis com os afazeres dos encontros. Indesejados e impuros no sentido de
Douglas (1976), os cées sdo afastados e tornam-se seres marginais, potencialmente
perigosos por serem fontes de predadores minuscul os, os bichos-do-pé @), e por
ameacarem a boa sequéncia das agdes dessa formarelacional .

Benzer e conversar em roda séo atos que fazem surgir um Lago-de-Leite. Ao redor
desse lago, o0s senhores hup sopram a fumaga dos cigarros enquanto contam historias
dos antigos. Enquanto sopram os cigarros benzidos, os xamas dizem vigjar ao
Lago-de-Leite, rio abaixo, /mer'ah s6?/, local onde a humanidade surgiu apds o
chamado de /K'e?g-Te?h/, onde os ancestrais receberam seus poderes e de onde
partiram navegando dentro da Cobra-Canoa. E a partir das agdes que desenvolvem no
curso dessa jornada que os benzedores moldam os cigarros transformando-os em
Instrumentos de cura ou protecao.

Como contou Samuel, as conversas em meio a circulacdo das panelas de caxiri também
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fazem surgir um Lago-de-L eite na maloca. De forma semelhante, a danca e toque das
flautas jurupari criaum Lago-de-Leite, ao redor do qual todos circulam. Em meio a atos
de palavra, sopro e danca, o Lago-de-L eite emerge como uma poderosa paisagem de
vida que estabel ece a presenca imanente do espaco-tempo da criagdo, da dadiva e da
possibilidade de cura, protecéo e regeneracéo. Partindo da reflex&o de Pradier (2013), €
possivel dizer que a percepcao dessa pai sagem da criacdo da humanidade, o

Lago-de-L eite, em pleno evento performético articula trés aspectos: 0s corpos agindo;
0S corpos que percebem; e arelacdo compdsita entre os corpos dos xamas. Citando
Pradier (2013):

a) Umcorpo agindo, o do performer, cuja intimidade psicossomatica escapa a toda percepcao
externa, enquanto que a consciéncia do corpo, pelo proprio sujeito, € eminentemente variavel. | ...]

b) O corpo que percebe € aquele do espectador, testemunha, observador, que fabrica nele mesmo a
imagem que ele tem do corpo agindo, percebido. [...]

c) Enfim, éindispensavel levar em consideracéo a relacdo compdsita, mais ou menos ténue ou densa,
gue se estabelece ou ndo entre os corpos. Relacdo dual em uma situacao de téte-a-téte. Relacdes
multiplas quando o evento é vivido col etivamente no seio de uma comunidade, mesmo que essa sgja
efémera. Trata-se de uma relacdo simbidtica, no sentido estrito do termo sumbiotikoV: o vivo [le vivant]
(bios) em conjunto (sun). Longe de se reduzr as Unicas formas da partilha do pathos sugeridas pelas
palavras de empatia, simpatia ou antipatia, a relacdo simbidtica é ao mesmo tempo passiva e ativa,
flutuante e oscilante (Pradier, 2013, p. 107).

As analogias entre 0s movimentos e gestos dos benzedores durante a roda de coca, ha
execucdo de encantamentos, ao longo de uma viagem que fizemos ao morro sagrado da
Serra Grande permitira entender melhor de que modo a agdo (corpo que age), a
percepcado (corpo que percebe) e a mobilidade compdsita (rel agdes multiplas no evento
vivido mutuamente) constituem os xamas hup nafala, naroda de coca e naviagem
Como seres transicionais que atuam entre pai sagens e temporalidades corporificadas.

Viagem a Serra Grande

O dia estava bom paravigar. Samuel veio logo cedo a casa de Américo paradizer que a
chuva parara e que podiamos sair. Fomos entdo preparar as coisas para a viagem.
Enfrentariamos uma trilha com lama, /titi?/, "suja" no dizer de meus companheiros. Os
dias anteriores tinham sido de muita chuva e, por isso, todos iam com suas botas
calgadas. Pegamos nossas maochilas, jamaxins ), arcos, tercados, anzdis e sacos de
farinha e partimos. Tomamos um caminho a noroeste da aldeia. O intervalo entre as
fileiras de &rvores é largo enquanto conduz as rogas espal hadas as suas margens, mas o
caminho largo das rogas ia estreitando-se a medida que entrdvamos nos /hup tiaw/, «
caminhos de hup ».

Trés dias depois de iniciada a caminhada, comecamos a subir o morro de /Pag Pog/, a «
Serra Grande », para onde viajam as almas ap0s a morte. /INa?w sa?p, Na?w k?2d/, «
Muito bom!, Incrivel! » eram as falas de admiracdo de todos quando paramos na metade
do morro para descansar. Em meio ao suor, 0s sorrisos acompanhavam os olhos
arregalados, contemplando a bel eza da paisagem que surgia. As serras de Mitu, na
Colémbia, erguiam as arvores ao longe. Aos poucos fomos pisando e experimentando a
superficie plana onde arbustos e pedras disputavam espaco. O morro pertenciaa
/Sokw'at 1”?h/, ancestral hup que era o /Pag P6?g yo'o?m ?h/, o « dono da Serra Grande

»,
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Uma leve brisa soprava. Nossos pés exploravam os vaos da rocha negra. Chegamos a
um miradouro. Com nossos corpos erguidos, passeavamos os ol hos pela paisagem que
se abria diante de nés. /K&?y w'é?h hisa?p/, « Vé-se muito longe! », exclamava Samuel.
/Déh S8k Mo?y Pag/, a Casa-da-Serra-da-Cabeceira ©), dizia reconhecendo aimensa
serra gue viamos. Em seu tempo de garimpo, ele fora paralatirar ouro. Um imenso
tapete verde esparramava-se ao pé da serra. /Tég d'uh si?m'eh, si?m'eh/, « as arvores séo
peguenas daqui, todas pequenas », dizia Mandu que tinha vindo acompanhar seus
cunhados pela primeira vez. Ele apontava para frente mostrando que ao sul estava o rio
Tiquié, ao norte o Papuri, a oeste 0 Uaupés. Mais acima avistdvamos as /Y aa?m-Huh/,
Cachoeiras de lauareté. La do ato contemplavamos 0 mundo em miniatura.

Mandu olha paraa/Pag T??h/, "Serra Pequend' (© Danilo P. Ramos, 2012)

AnAA~A

apontava para 0 meio da selva de onde pareciam vir os ecos. A visdo de longe, em
perspectiva, era também uma possibilidade de audi¢do em perspectiva. Em seu grito e
no comentério de Mandu, de certo modo, a génese da humanidade eraretomada. No
/Pud dé?h mo?h/, no Lago-de-Leite, /K'e?g t?h/ gritou e a humanidade respondeu. « E
foi assim que surgiram os Hupd'éh », contou-me Miguel em uma roda de coca semanas
antes.

Fomos, entdo, procurar pelos « lagos/ pogos de banhar », /so?m ho?y/, que ficavam do
outro lado do morro. Demétrio foi o primeiro achegar. O lago estava com agua. Ele
tirou suas sandalias, sua camiseta e foi para a beira preparar-se para o banho.

V agarosamente pos-se de cocoras, abriu as palmas das méaos, movimentou-as em
direcéo ao espelho d'dgua, umedeceu-as e levou-as para o peito, para o centro do /h&?
wég/ paralavélo (. Depois levou a dgua até seu rosto, bracos, pernas, pé. Sempre de


http://www.mshparisnord.fr/
http://revues.mshparisnord.org/cultureskairos

Maizon rL.'.- ::l\.'id.'rll\.'l.'.'- ill\.' ]-I ]I"I:“I'I'Il.' i Lo . .
Paris Mord > Cultures-Kair6s > F(r)ictionner les corps et les personnes / F(r)iccionando

COorpos e personas

modo leve e delicado. Estava concentrado e silencioso quando chegamos. Olhou para
nos, sorriu e pediu que eu tirasse uma foto dele se banhando. Todos comegaram atirar
suas botas e camisas e foram banhar-se com a dgua do lago, um de cada vez. Quando fui
me banhar, explicaram-me gque havia dois lagos contiguos, um para o banho das
mulheres e o outro para 0 banho dos homens. Eu deveria molhar minhas méos no lago
masculino pararefazer meu corpo. Samuel fotografou-me e todos riram muito do «
banho do branco ».

O banho de Demétrio (© Danilo P. Ramos, 2012)

« Se banhar, tem que voltar de novo, sendo vai morrer ja», lembrava Mandu enquanto
nos lavavamos. As &guas que refazem o corpo sdo as mesmas que o deixam fraco e
doente. Com o banho todos nés esperdvamos ficar com a pele dura, /tab'a?/, como uma
casca de &rvore, com 0s 0ssos fortes e com o corpo novo. Como disse Natalino
enguanto banhava-se, /?77n p??2b ?h ni? tég, waha?d n??h/, « todos ficaremos jovens até a
morte, ndo envelheceremos ». Mas para isso tinhamos que retornar uma segunda vez a
Serra Grande e banhar-nos novamente no lago. Lucas jogou um cigarro dentro das
aguas. Como fiz mencgdo deretiré-lo, eleriu e contou que estava deixando esse cigarro
para o0s antigos, /t??h waha?d'ah n??h h??2t/. Era uma oferenda para aguel es que, como
Demétrio, tinham ido muitas vezes banhar-se na Serra Grande. Entendo que essas agoes
realizam uma intervencdo sobre a matéria que recria 0 corpo em banhos que sdo como
passagens entre vida e morte (Viveiros de Castro, 1979).

Um dos principais objetivos durante a viagem a Serra Grande era o de subir o morro e
banhar-se nas &guas dos lagos para refazer o corpo, endurecendo a pele e 0s 0ssos para
gue « todos fossem jovens até amorte ». A analogia possivel entre o «chamado de
Lucas » e 0 « chamado de /K'e?g T?h/» no surgimento da humanidade permite entender
apercepcao do lugar como I6cus de uma cosmogénese. O fortal ecimento do corpo, a
purificacéo do sopro vital, a atenuacdo do envelhecimento e a morte iminente apontam
para aimportancia do modo de interagdo com esse espaco em termos de acdes
ritualizadas @ (Humphrey; Laidlaw, 2004). O lago é dividido em uma metade masculina
e outra metade feminina. Para banhar-se a pessoa acocora-se, encosta suavemente a
palma da mé&o no centro do lago e, em seguida, passa a méo umedecida no peito,
morada do sopro vital, e depois nos bragos.

Um processo de condensacao ritual passa a ocorrer através desses procedimentos que
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situam a busca pela purificacéo do sopro vital e do fortalecimento do corpo. Um jogo de
identificacBes com os antigos e com elementos presentes haquel e espaco passou a
ganhar maior densidade, situando uma modalidade particular de acdo (Houseman &
Severi, 2009). Com os banhos dos presentes e a enunciacdo de certasregras e
interdicdes comeca a delinear-se uma sequéncia articulada de agbes que sdo repetidas de
forma semelhante por todos.

Benzimento do tabaco

Foi numatarde de julho de 2011 que Ponciano veio benzer-me para que eu pudesse
fumar tabaco e comer coca sem me preocupar com os perigos do consumo dessas
substancias. Ele preparou o cigarro com um pouco do tabaco desfiado enrolado num
pedaco de folha de caderno. Depois de uns quinze minutos, Ponciano entregou-me o
cigarro, dizendo que, dai em diante, eu estaria protegido das esséncias ruins desses
alimentos. Poderia participar tranguilamente dos encontros noturnos.

/Hu?2t bi'i2d/ ? Benzimento do tabaco (9)

1° mov.(Com.)Eu dou o cigarro para melhorar avida, parando morrer. Vocé vai entender! Um dia vocé
val ouvir: « Primeiro, quem fez isso foi 0 /K'e?g-Te?h/». Aqui, avidatermina para os jovens crescerem.
Nossa vida termina para os jovens crescerem. NOsso corpo ndo aguenta mais agora, esta velho. /K'e?
g-Te?h/ falou: « Vocés vao ter o corpo bom! » Por isso, hoje em dia, se ndo fazemos tabaco, os jovens
ndo crescem. Fazemos o tabaco para os nossos jovens ficarem fortes e crescerem. Nés morremos quando
ndo tem tabaco. [...] Se agente ndo faz esse cigarro benzido a doenca encontra a gente nessa terra.

Eu tiro o tabaco da/Nute”e?y-Mo?y/, nossa casa de origem. Acompanho e tiro das casas /Déh-Sa?k-S67?
'0?y-Mo?y/, [Hak-TeMe?y-Mo?y/, IDéh-K'et-S5767?y-Mo?y/. Eu vou tirando 0 nosso /hdwég/. Sento-me
em meu banco da vida, nosso banco do Lago-de-L eite.

Troco o cigarro, sentado no banco da vida, no banco do Lago-de-L eite. Troco o cigarro com meu ser
sentado no banco. Troco o bastéo e sigo trocando (continuamente). Tiro e vou reunindo. Meu /hdwag/
todo, eu tiro e vou levando. Falo e vou tirando a vida dos /Sokw'a?t Noh K'6d Te??h dah/ e minha prépria
vida (dessa morada).

Eu falo e menciono para nossos ancestrais, para 0os/Sokw'd? i?han/, os/B'67 Te??hi?han/, /Su?g Y om'o?
y Te??hi?h/, /So?Te??h i%han/, /Y & Te??h i?han/, /Se??h (Se?k?) Te?h i?han/, /Ho??p Te??h i?han/,
/Poho? Te??h i?han/. (Menciono) o cigarro, o banco davida, o chapéu, o bastéo deles. Com isso eu pego
0 bast&o. (Relino esses poderes) paral4, no Lago-de-Leite, lano fundo, no final, no Rio de Janeiro.

2° mov. Vou para dentro da casa com aroupa do aract pequeno. Entro e fico em pé com o /ha?wég/, o
espelho, aespinha, o cigarro (do aract pequeno). Entro e fico em pé com seu cigarro. Sopro afumaca do
tabaco.

(Com.)A fumaga do tabaco € pari dentro da gente. Vou benzendo com o breu. A fumaca do breu é pari
para dentro do corpo. Faz com que as Cobras ndo vejam.

Entro com meu sopro vita. Fico em pé. A doenga passa com o cigarro. Falo para esse aracu pequeno,
para aguela gente de tras do lago, para aquela gente de acimado lago (k'é?), para a Cobra do outro lado
do lago (hak). Para aguela gente, eu menciono 0s aracus pequenos.

Fico em pé e sopro com os cigarros dos aracus para que essas gentes ndo aparegam Com Seus cigarros e
para que as doencas delas passem com o cigarro. Essa fumaga do cigarro é pari para dentro. Eu fago o /ha
2wag/ entrar e ficar em pé na casa dele (corpo).
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(Com.)Fazendo isso, dizem que essas cobras ndo aparecem. [...] Outro dia nds vemos gente. [...]

3° mov. Retorno e falo para os aracus peguenos do | garapé-Grande onde ha essa gente do |garapé-Branco
(...). Entro e fico em pé com meu cigarro para que eles entrem em sua casa com Seu cigarro, com seu
sopro vital.

(Com.)Essa fumaga do tabaco é pari dentro do corpo para esconder o sopro vital. [...] Com esse cigarro, a
doenca passa, ndo aparece.

Falo para nossas criangas, para nossas mulheres, para hossas filhas. Menciono tudo para (proteger) essas
pessoas. Eu menciono e tiro para 0s nossos parentes que acompanham.

4° mov. Falo paraas Cobras. Vou chegando para ca. Menciono a cuiade mel daorigem. Digo efaco vir a
cuiade mel da origem. Menciono todas as Gentes - Cobra do lago. (Falo para) a cuiade mel daorigem,
para o sopro vital da cuiade mel daorigem, (para) o corpo da cobrada origem (em sua) asa (?). Com essa
asa, com a base da asa (dirijo-me) para dentro dessa morada. Faco o /hd2wég/ entrar e ficar em pé.
Prossigo falando.

(Com.)Com esse cigarro, com essa fumaca do cigarro o sopro vital regenerado entra e ficaem péno
corpo. Com essa fumaga, o /h&wég/ de nossas criangas, de nossas meninas, de nossos filhos entra e fica
em pé. Com esse cigarro, a doenga passa, ndo aparece. (Desloco-me) narede. (E preciso) entrar narede e
ficar enrolado. (Ajo com) o0 nosso banco para entrar, sentar e ver. [...] (Ponciano, gravagédo sonora de
Patience Epps, 2011).
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Paj és e benzedores utilizam principalmente os cigarros de tabaco, /hu??/, e o breu,
/woh/ (19, para a producéo da fumaca. Os cigarros benzidos sdo preparados
cotidianamente e seu consumo diferencia-se dos cigarros fumados para as conversas
durante os encontros noturnos. Quando muitos senhores ja se encontram sentados na
roda, pessoas aproximam-se, dirigem-se aum deles e /bi'i?d ih k€?y/, « pedem um
encantamento ». Paraisso, contam das dores que eles proprios, seus filhos ou conjuges
sentem. Podem também explicar a viagem que far&o, o sonho ruim que tiveram ou algo
estranho que tenha ocorrido. No primeiro caso, sera executado um /péé bi'i?d/, um «
benzimento de cura ». No segundo, um /bi'i?d ta?/, um « benzimento de cercar ». Paraa
cura, 0 benzedor procurara saber sobre o0s alimentos que foram consumidos, os lugares
por onde a pessoa passou e que tipo de sonhos teve. Para cercar, € preciso saber qual
caminho sera percorrido, quem acompanhara e quais sonhos a pessoa tem tido. Esses
dialogos permitem ao benzedor saber quais agdes devem ser executadas ao soprar o
cigarro, quais lugares e casas ele devera visitar em sua viagem e com quais seres ele
deverainteragir para acama-los ou evitar que se enfuregcam. Selecionam-se as partes, 0s
movimentos, as palavras que serdo sopradas no cigarro, bem como o percurso a ser
seguido durante a jornada.

No encantamento do tabaco, o benzedor viaja para o Lago-de-Leite e « tira o tabaco »
das Casas Ancestrais, a0 mesmo tempo em que tira dessas casas 0s €l ementos para
compor o "sopro vital", /hd2wag/. Protegido das Cobras por sua rouba de aracu, ele
retorna trazendo o tabaco e 0 sopro vital. A fumacarestitui avida. Ela € pari para
dentro, envolve o sopro vital fazendo com que a pessoa hup fique em pé em seu corpo.
Todas essas acOes e interacdes ocorrem enquanto o benzedor esta sentado, vigiando com
0 pensamento-sopro Vvital, como pessoa-sopro, murmurando palavras e assoprando o
cigarro.

Quando traduziamos o0 « benzimento do tabaco », Samuel explicou-me que o
pensamento e o sopro vital sdo feitos de /hag-sak/, « respiracaol/pulsagdo », /pud déh/, «
leite », e /y6h déh/, « &gua-pura». O sopro vital situa-se no peito, na/Hag-Sak-Moy/, «
Casa-do-Respirar/ Pulsar ». O pensamento localiza-se na cabega, mais especificamente
no ouvido. Dentro da « Casa-do-Ouvido », /B'otok-Moy/, ele situa-se na /b'otok-wag/,
« semente do ouvido ». Da orelha, o pensamento estende-se até o peito e liga-se ao
sopro vital por meio de fios muito finos chamados de /sap tiw/, « caminhos corporais ».
Quando o benzedor se movimenta pelo cosmos, a por¢ado liquida desses principios vitais
permanece No Corpo e apenas a porgao ar, sopro, vigja pelo cosmos. Portanto, a viagem
xamanicatorna-se possivel através dareconfiguragdo de s como pessoa-sopro
(pensamento-sopro vital) pela continuidade que atravessa o sopro, afala, o leitee a
&gua-pura, substancias vitais mobilizadas pel as agbes de sentar no banco e de andar

pel os caminhos.

No Lago-de-Leite 0 xamatira o tabaco de cada uma das casas ancestrais para

reestabel ecer a vida do doente. Ao mesmo tempo, ele vai retirando o /hdwég/ da pessoa
dessas mesmas casas para/hikad ni?/, « trocar » avida. Sentado em seu « banco-de-leite
», Ipud-k&?d/, designado também como « banco da vida », /??b'-k&?d/, o benzedor troca
com os ancestrais dos diversos cl&s agnatos o cigarro, o bastéo e o chapéu. Essa
substéncia e os ornamentos sdo reunidos e depois levados na viagem de volta. Para
entender melhor esse processo de regeneracdo da pessoa hup que se da com aretirada
do /h@2wég/ e do tabaco das casas, e aformacéo de Lagos-de-L eite durante as rodas de
COCa, creio ser importante descrever em que medida a paisagem do lago se configura
COmMO um campo de percepcado e agao (10,

L agos e cer cas
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Os Hupd'ah denominam /k'??/, « verdes », 0s periodos em que ha poucas chuvas e
diminui o volume dos rios e igarapés. Esses verfes sdo mais longos e intensos no
periodo de setembro a novembro (12, e mais curtos no restante do ano. S&o marcados por
mudancas significativas na hidrografia regional e tém um papel relevante para a pesca.
Com adiminui¢do das chuvas nas cabeceiras, /K'et-yoh/, de onde escorrem as dguas para
abastecer o leito dos rios, os igarapés tornam-se mais estreitos. O menor fluxo das aguas
faz surgirem lagos que represam grande quantidade de peixes. Boa parte da reproducéo
dos peixes ocorre nesses lagos e € comum ouvir comentérios dos pescadores hup
comparando esse momento a uma grande festa dos peixes, aum Dabucuri com dangas,
cantos, caxiris e namoros.

Nesses periodos, muitas familias deixam a aldeia para constituir acampamentos de
pesca ao longo dos igarapés, rios e lagos da regido. Retomando o benzimento do tabaco,
elas vigjam aos lagos, num sentido proximo aviagem do benzedor ao Lago-de-Leite. Os
lagos, que represam 0s peixes, 0s cercam e a vida regenera-se através da reproducéo.
Isso faz com que as familias obtenham grande quantidade desse alimento. O excedente
€ moqueado para a conservagao e para a troca com outros parentes. Quando possuem
cachorros, as familias levam-nos para que fargjem e persigam animais pelos caminhos e
arredores do acampamento. Diferente do modo como sdo tratados na aldeia, 0s «
caes-cacadores » recebem partes indesegjadas de carne ou restos de peixe. Podem
também manter-se mais proximos a seus donos sem ser enxotados.

Com o reinicio das chuvas desfazem-se os lagos e iniciam-se as piracemas, a subida dos
peixes rio acima, muito favoravel a pesca com arco-e-flecha, timbés (13, malhadeiras,
matapis e paris 4. Os paris, /b'e?/, sdo armadilhas em forma de cerca. Preparadas a
partir de varas de paixiubinha e trancadas com cipds de aruma (/moho?y yu?b/), essas
armadilhas sdo dispostas ao longo do curso do igarapé para apresar, cercar o peixe. Nos
interval os da pesca com anzol, o pescador arma o pari fixando-o no leito do igarapé.
Dirige-se a outros pontos do corrego para continuar sua pesca com anzol enquanto 0s
peixes vao acumulando-se no pari. Assim como 0s lagos, impede-se a passagem dos
peixes, represando-os e envol vendo-os.

« Cercar », /ta?/, € o modo como os benzedores hup designam o procedimento de criar
envoltorios em torno de pessoas, lugares e principios vitais. Num momento, do
encantamento do tabaco, revela-se que "afumaca € pari para dentro”, para cercar o
/h&wég/, fazer com que uma estrutura dura envolva o sopro vital e torne invisivel a
pessoa hup as Cobras (15, Envolve-se o0 sopro vital da mesmaforma como os paris e 0s
lagos envolvem os peixes, alimentos necessarios a vida. De modo interessante, no
Benzimento do Tabaco, a roupa de aracu, um dos peixes mais pescados e moqueados
durante os verfes, protege o xama, envolve-o, cerca-o.

Os lagos, os paris e afumaca dos cigarros ajudam a ver como as formas e 0s gestos
necessarios a acéo xamanica de cercar emergem do processo vital nainteragdo com as
mudangcas climéaticas, com o0 comportamento dos animais, com 0 manuseio dos
instrumentos de trabalho e com o consumo de substancias (16). A fumaga do cigarro
faz-se especialmente importante, pois criauma barreira circular que oculta o lugar ou a
pessoa da visdo dos seres mal éficos.

Viagens ao Lago-de-L eite

Tirar o /hdwag/, « sopro vital », e 0 tabaco das quatro casas aponta para a associagao
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fundamental entre o principio vital e essa substéncia. Como contou Samuel certavez, a
/sopro vital/ é composta por agua-remédio, leite e sopro. Banhando a pessoa com a agua
do Lago-de-L eite, composta também por |eite e agua-remédio, o benzedor troca e
renova esses principios vitais. Ele fuma o tabaco em seu banco-de-l€eite para criar um
pari e cercar o /hd?wég/. O banho no lago da serra purificava e renovava o /hd2wag/ ao
mesmo tempo em que tornava a pele e 0ssos estruturas duras, /tabal que, como um pari
de fumaca, cercavam nossos principios vitas.

A luz do comentario de Samuel, creio poder dizer que, depois de nossa caminhada,
enquanto nos banhavamos no alto da serra, um Lago-de-L eite tenhaigua mente surgido
para que nds, como nos encantamentos, regenerassemos avida. Mas o banho na serra
traz doenca e morte se for tomado apenas uma vez, por isso deve haver um retorno para
que o rejuvenescimento se torne efetivo. Suponho que o risco da viagem Unicadiga
respeito ao perigo da analogia entre os vigjantes e os mortos. Como dito acima, o
/h&wéag/ vigja paraa serra, ascende ao topo e depois parte para o céu, paraacasade
IK'e?2g-Te?h/. O /b'at??'/, « duplo-sombra », vigia para o subterraneo. A separacéo
definitiva dos principios vitais atesta a morte como um "ndo retorno” e uma'"nédo
juncdo" desses principios vitais no corpo. Ja os xamas, preparando o corpo, comendo
coca, fumando e banhando-se v&0 e retornam, encontram-se com 0s ancestrais, trocam
com eles, conversam, e voltam a seus corpos, a seus bancos, a suas casas, a suas rede. «
Vigjar como os mortos » talvez gere o perigo de partilhar com eles seus destinos e ndo
retornar da viagem.

Na segunda viagem, o andarilho esta pronto para beber a agua do lago e sonhar como
quando se bebe caarpi. 1sso evidencia a dimensdo de iniciagdo xamanica do percurso,
completa quando o andarilho consegue beber a agua do lago dos ancestrais,
aproximando-se deles para aprender encantamentos, mas, ab mesmo tempo, consegue
retornar a sua casa, ao Seu corpo, asua adeia. Ao voltar do Lago-de-Leite, o xamafaz o
sopro vital ficar em pé novamente dentro do corpo do doente, fora da rede, desperta.
Num dado momento do encantamento, o benzedor diz: « para ca eu vou chegando »,
expressao que explicita a viagem xamanica realizada durante o ato de benzer e a
importancia do deslocamento e do retorno. Da mesma forma que os encantamentos néo
s80 apenas formulas verbais, os cigarros benzidos ndo sdo usados apenas paraa
comunicagdo com outros seres e ancestrais. Manegjando o tabaco, o sopro, as palavras e
as posturas corporais como poténcias primordiais, os senhores hup vigjam,
movimentam-se, agem, para comunicar-se e interagir com esses Outros. O modo como
se da essa forma de mobilidade e ndo apenas a comunicagdo que ela proporciona, é
fundamental para entender a agéncia xamanica suscitada pelas rodas de coca.

Conversando com Mandu sobre nossa viagem a Serra Grande discutiamos como tinha
sido dificil e demorado o percurso. Ele entéo disse que havia duas formas de vigjar e de
movimentar-se: /sa?pa?t/, como pessoa-corporificada, e /hdwag ha?m/, como
pessoa-sopro (sopro vital que vai). Comentava, rindo, que a viagem pelo caminho,
como pessoa corporificada, demora muito e é muito dificil. Jaaviagem em benzimento
ou sonho, com o0 deslocamento como pessoa-sopro € rapida: « ndo demora, chega logo
». Nos encontros noturnos, o Lago-de-L eite forma-se diante dos benzedores sentados
em circulo e fumando tabaco, deslocando-se como pessoas-sopro a paisagem da criacéo
para banhar, tirar e juntar a pessoa. Simetricamente, caminhando rumo a serra,
vigjdvamos como pessoas-corporificadas rumo a um Lago-de-L eite para, como 0s
benzedores, nos banharmos e regenerarmos a vida.

Consideracoes finais


http://www.mshparisnord.fr/
http://revues.mshparisnord.org/cultureskairos

i 1 [N}
Maizon a.l.-.'.- sCiences de | CLoEr e

Paris Mord > Cultures-Kairds > F(r)ictionner les corps et les personnes / F(r)iccionando
COrpos e personas

O lago diante de si e 0 lago de destino envolvem cada participante na esséncia da
totalidade de suas relagdes. E através do movimento corporal da pessoa sentada e
vigjando pelo cosmos (/hdwég ha?m/), ou do percurso datrilha para a Serra Grande
(sa?pa?) que essa paisagem € experienciada como um nexo em s, distinto de outros. As
rodas de coca e a viagem a Serra Grande mostram-se praticas performaticas imersas
nos afazeres diérios (Pradier, 2001). O ato de caminhar para a Serra Grande refaz as
trilhas e regenera a pessoa através dos banhos. A viagem xamanica ao Lago-de-Leite
socializa com os atos de mostrar as casas, 0s ornamentos, as paisagens. Entendendo o
conceito de paisagem de um modo amplo, como um campo de percepcao e agcao
atravessado por perspectivas, aroda de coca, 0 Lago-de-Leite e a Serra Grande podem
Ser vistas como paisagens que se interpenetram através das acfes dos xamas, de seus
deslocamentos, de suas palavras e de seus gestos.

O cachorro que atravessa o lago torna-se um elemento indesegjado ja que se esta
compondo, coletivamente, uma paisagem que atualiza o espago-tempo do surgimento da
humanidade, da dadiva do cigarro/ coca e da reciprocidade entre a pessoa hup e seus
ancestrais através de uma sequéncia de acfes que pode ser afetada pela presenca canina.

Estendendo-se continuamente até o |6cus de surgimento da humanidade, essa paisagem
parece ndo ter contornos delimitados como um palco ou um cenario. Ao mesmo tempo,
0s géneros do discurso enunciados pelos participantes (encantamentos, mitos, sonhos)
surgem menos como interrupcdes no fluxo das conversas cotidianas, e mais como
trilhas, percursos narrativos soprados para o deslocamento dos xamas para outros
planos-casa. Assim, atemporalidade, espacialidade e discursividade dos encontros
talvez ndo sejam marcadas pel as interrupcdes e marcacdes gestuais e linguisticas que
geram engquadramentos (frames) que destacam a acdo ou o0 evento narrativo do fluxo da
vida social e do discurso (Goffman, 1974; Bauman, 1977), mas suscitadas pela
intensificacdo da atencdo gque as pessoas voltam para seus gestos, posturas, palavras e
percursos de modo a permitir deslocamentos matuos e multiplos para a interacéo com
diversos seres e ancestrais em distintas paisagens.

O Lago-de-Leite pode ser visto como uma paisagem que represa, que cerca os
principios vitais, para que a vida possa ser renovada. Tornando-o presente diante de si

durante aroda, os participantes estdo cercando o entorno a partir dos principios vitais
das &guas do lago (leite e &gua-remédio), das casas ancestrais as suas margens e dos
ornamentos necessarios as dangas e rituais (B2). Enquanto paisagem, o Lago-de-Leite é
aforma como os Hupd'dh experienciam e reconhecem os contornos por meio de
relagles criadas nas atividades préticas das rodas. Os paris configuram os contornos no
curso da atividade pesqueira e a fumaga nos atos de benzimento.

Menos um codigo e mais um vestigio, um rastro, a paisagem do Lago-de-L eite parece
guiar o benzedor através de sentidos desse centro do mundo gque se encontram
imanentes e discretos durante os afazeres diarios. Se « 0 palco s existe em fungéo do
olhar gque o encara » (Pradier, 2013), as rodas de coca e o0 Lago-de-L eite podem ser
vistas como cenarios em perpétua expansao e retracdo, um campo de rastos que situam
as pessoas no mundo, numa paisagem nodal onde astrilhas e as linhas dos movimentos
de cada um se cruzam. Comendo a coca e estando diante do Lago-de-L eite, os senhores
hup nutrem-se com substancias e palavras, crescem e fazem crescer, a0 mesmo tempo
em que sdo nutridos pel os ancestrais. Sentando-se nas rodas, as pessoas passam por
linhas de movimento e troca de substancias com os presentes, com os ancestrais e
demais seres tecendo relagdes compdsitas vividas mutuamente. Revelam-se, assim, 0s
multiplos estratos da experiéncia numa forma unificada, numa paisagem que orienta e
abre 0 mundo para uma percepcao melhor e mais aprofundada. Com a fumaga dos
cigarros 0s senhores hup cercam a paisagem e a vida, delineando seus contornos a partir
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de suas viagens.
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1. Descrevo as rodas de coca como sendo uma performance e tento delinear as sequéncias reflexivas de
acOes verbais e ndo verbais que, noite apds noite, geram uma forma constante de interagdes (Turner,
1988, p. 81; Houseman; Severi, 2009).

2. Dentre as principais formas discursivas podem ser destacadas as "narrativas miticas', /p?n?g/, que
abordam desde feitos de herdis criadores do mundo até grandes feitos de ancestrais e antepassados
recentes. A "linguagem dos benzimentos", /bi'id ?2d/, abordada nesse trabalho, constitui um dos principais
géneros discursivos do xamanismo hup. As préaticas de cura e protecdo sdo executadas por benzedores e
xamas que dominam essa forma de comunicagdo, marcadamente distinta da linguagem cotidiana pelo
modo de enunciagdo (murmdrio e sopro), pelo paraelismo, e por complexas rel agdes anal 6gicas
realizadas através de metéforas, metonimias dentre outras figuras de linguagem. Nas exegeses desses
benzimentos, os narradores descrevem seus deslocamentos pelos diferentes planos cosmicos, suas
metamorfoses e interagcdes com seres humanos e ndo humanos com afinalidade de curar ou proteger.
Opta-se pelatraducdo dos Hupd'éh da palavra/bi'id/ por "benzimento"em portugués, trazendo para o
texto aforca da analogia com o termo religioso do portugués regional. Nao considere a o parecer 1. O
portugués local traz necessairamente consigo por razoes historicas a dimensao catolica/crista que acarreta
a categoria benzimento/benzer/benzedores.

3. Parao consumo, as folhas de coca sdo assadas e em seguida piladas. O pd é misturado com as cinzas
de folhas secas de imbaliba, queimadas para "temperar" a coca. Segundo os senhores hup, aimbatiba
tempera a coca, salga para atenuar os efeitos do consumo cotidiano.

4. Os bichos do pé sdo considerados terriveis predadores dada sua capacidade de devorar a sopro vital da
pessoa.

5. Estrutura semelhante & mochila para carregar peso, feita com cipds e madeira e tiras de cascade envira
(érvore dafamilia das anonaceas) para acoplar ao tronco e a cabega do caminhante.

6. Trata-se, no caso, de umatraducdo ndo literal feita por Samuel. A traducéo literal ficaria préximade:
Casa-da-Serra-do-lgarapé-de-Tras.

7. IH&2wag si?2d/, "lavar o /hdwég/" é uma agdo comum aos benzimentos.

8. O contraste entre acdes ritualizadas e agcdes ndo ritualizadas ressalta aimportancia da atencédo do
agente para sua prépria acéo (Humphrey; Laidlaw, 2004, pp. 2-5).

9. O texto xamanico foi dividido em: movimentos (mov.), partes numeradas sequencia mente que
correspondem a conjuntos de paragraf os descritivos sobre deslocamentos, gestos e formas de interagéo
com entes em suas moradas, acfes que devem ser realizadas pelos xamas. Vez ou outra, 0 narrador
interrompe o fluxo dos movimentos com comentarios explicativos que permitem ao ouvinte entender
aspectos importantes sobre o ser com o qual se deve interagir ou sobre a Casa onde as agdes devem ser
realizadas. Por isso, essas observagfes explicativas sdo igualmente diferenciadas em paragrafos como
comentérios (Com.).

10. O papel do breu para acriagéo de envoltdrios de fumacga serd analisado mais a frente.

11. Ingold (2000); Merleau-Ponty (2011).

12. De acordo com o indice pluviométrico do INPA (2012), os meses menos chuvosos estéo
compreendidos entre setembro e novembro quando a precipitag&o ocorre principal mente pela convecgdo
local (p. 28).

13. Ramirez (2006), /d'u?g/, « timbd », termo genérico dado a grande nlimero de plantas que tém
propriedades ictiotoxicas, cipds que pertencem afamilia das papilionoideas e sapindaceas. Pagina da
referencia
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14. Segundo dados pluviométricos do INPA (2012), o maior indice de precipitacfes ocorre entre 0s
meses de abril e julho, havendo um continuo aumento das chuvas no periodo de dezembro a margo (p.29).

15. E interessante notar que em O cru e o cozido, L évi-Strauss (2004) analisa o sopro da fumaca de
tabaco langada sobre um cercado de penas (p.111).

16. Ingold (2000).
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